
令和6年度生活訓練年間予定
※ 開催日や内容については、変更になる場合があります。

　 お問い合わせ先　☎22-7834

身体障がい者生活訓練（年間5回開催予定） 　

回 日　付 時　間 場　所 内　容

1 6/19(水) 13:30～15:00
朝倉生涯学習センター

AVホール
スポーツ教室：モルック

2 8/21(水) 13:30～14:30
ピーポート甘木

視聴覚室
お金の講座：大人のためのお金と生活の知恵

3 10/23(水) 13:30～15:00
朝倉体育センター

2階体育館
スポーツ教室：カローリング

4 12/18(水） 13:30～15:00
朝倉生涯学習センター

多目的ホール
スポーツ教室：ボッチャ

5 2/19(水) 13:30～15:30 シルバー人材センター ☆甘木絞り

視覚障がい者生活訓練（年間9回開催予定）

回 日　付 時　間 場　所 内　容

1 5/9（木） 10:00～12:00 平塚川添遺跡公園 歩行訓練

2 6/12（水） 13:30～14:30
ピーポート甘木

視聴覚室
骨密度測定

3 8/6（火） 13:30～15:00
ピーポート甘木

視聴覚室
健康講座：ネイル・フットケア講座

4 9/12（木） 13:30～15:00
ピーポート甘木

第７学習室
☆手作り教室：和紙フレグランスフラワー

5 10/10（木） 13:30～16:30 九州国立博物館（仮） 野外研修

6 11/12（火） 13:30～15:00
ピーポート甘木

第７学習室
☆フラワーアレンジメント

7 12/3（火） 13:30～15:30
ピーポート甘木

調理室
☆お菓子・パン作り

8 1/9（木） 13:30～16:30 ゆめタウン筑紫野 買い物外出

9 2/18（火） 13:30～15:00
ピーポート甘木

多目的室
運動教室：障がい者協会



聴覚障がい者コミュニケーション情報教室（年間8回開催予定）

回 日　付 時　間 場　所 内　容

1 5/11（土） 19:00～20:30
朝倉生涯学習センター

AVホール
スポーツ教室：モルック

2 6/2（日） 10:00～12:00
ピーポート甘木

視聴覚室
スマホ・パソコン教室

3 8/10（土） 19:00～20:00
ピーポート甘木

多目的ホール
健康教室：骨粗鬆症と日常生活・骨密度測定付き

4 9/8（日） 9:30～12:30
ピーポート甘木

調理室
☆料理教室　そば作り

5 11/3（日） 10:00～12:00
如意輪寺

小郡市横隈1728
野外研修：かえる寺

6 12/1（日） 10:00～11:30
ピーポート甘木

第7会議室
☆手作り教室：和紙フレグランスフラワー

7 1/5（日） 10:00～11:00
ピーポート甘木

視聴覚室
お金の講座：「大人のためのお金と生活の知恵」

8 2/1（土） 19:00～21:00
ピーポート甘木

視聴覚室

時事講話：障がい者情報アクセシビリティ・コ

ミュニケーション保障法について

知的障がい者生活教室（年間9回開催予定）

回 日　付 時　間 場　所 内　容

1 5/19（日） 13:00～14:30
生涯学習センター

多目的ホール
スポーツ教室：ボッチャ

2 6/16（日） 13:00～15:00
ピーポート甘木

調理室
☆お菓子作り教室

3 8/18（日） 13:00～14:30
ピーポート甘木

調理室
☆アロマ教室：ハーバリウム

4 9/15（日） 13:00～15:00
ピーポート甘木

調理室
☆料理教室

5 10/20（日） 13:00～14:30
ピーポート甘木

和室
エコ学習（紙の学習、ぺパエコバックつくり）

6 11/17（日） 13:00～14:30
生涯学習センター

多目的ホール
体操教室：リセス

7 12/15（日） 13:00～15:00
ピーポート甘木

和室
☆クリスマス飾り

8 1/19（日） 13:00～14:30
ピーポート甘木

和室
☆ものつくり教室：もりかつひろ先生

9 2/16（日） 13:00～14:30
生涯学習センター

多目的ホール
体操教室：リセス

☆…負担金100円が必要になります


